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Тест#: 1  2  3  4

МОДИФИКОВАНА АНКЕТА ЗА ИСПИТИВАЊЕ СОЦИЈАЛНЕ ПОДРШКЕ

(MOS Modified Social Support Survey, MSSS)

УПУТСТВА

Људи понекад траже друштво, помоћ или друге типове подршке. Овај упитник
покрива типове подршке које би вам биле на располагању када су вам потребне. Ако
сами означавате одговоре, молимо Вас да заокружите прикладан одговоре (0, 1, 2,...).
Ако Вам је потребна помоћ при означавању, реците испитивачу број који
представља најбољи одговор (тј. шта да попуни). Молимо Вас да одговорите на сва
питања. ко нисте сигурни који одговор да изаберете, изаберите онај који Вас
најприближније описује. Испитивач може објаснити сваку реч или фразу која вам
није јасна.

Колико често неко има времена...

Ни мало
времена

Мало
времена

Неко
време

Већи део
времена

Све
време

1. да вам помогне ако сте
везани за кревет ? 1 2 3 4 5

2. да вас служа када вам је
потребан разговор ? 1 2 3 4 5

3. да вам да добар савет у
крозном периоду ? 1 2 3 4 5

4. да вас одведе код доктора
ако треба да идете ? 1 2 3 4 5

5. да вам искаже љубав или
наклоност ? 1 2 3 4 5

6. да се добро проведе са вама
? 1 2 3 4 5

7. да вам пружи информацију
која ће вам помоћи да
разумете ситуацију ?

1 2 3 4 5

8. да му се поверите у
разговору о себи и вашим
проблемима ?

1 2 3 4 5
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Колико често неко има времена...

Ни мало
времена

Мало
времена

Неко
време

Већи део
времена

Све
време

9. да вас загрли ? 1 2 3 4 5
10. да се нађете ради
опуштања ? 1 2 3 4 5

11. да вам припреми оброке
ако нисте у могућности да их
сами припремите ?

1 2 3 4 5

12. да вас чији савет заиста
желите ? 1 2 3 4 5
13. да вам помогну у дневним
пословима ако вам се осећате
лоше (сте болесни) ?

1 2 3 4 5

14. да са њим делите ваше
личне бриге и страхове ? 1 2 3 4 5
15. да му се обратите за савет о
томе какоко да изађете на крај
са личним проблемима ?

1 2 3 4 5

16. да са њим радите неку
активност у којој ћете
уживати ?

1 2 3 4 5

17. да разуме ваше проблеме 1 2 3 4 5
18. вас воли и чини да се
осећате жељеним ? 1 2 3 4 5


